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МЕНЮ
«01» февраля 2024г.

Н аим енование блю да вы ход блю да, гр.
З а в т р а к

К а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н ая 2 0 0

Б а т о н  н а р е зн о й  с  м а с л о м  и  сы р о м 3 0 /5 /1 0

Ч а й  с  с а х а р о м  и л и м о н о м 2 0 0
В т о р о й  за в т р а к

К е ф и р 100

О б ед

С у п  ш а х т е р с к и й 2 5 0

К о т л е т а  и з м и н т а я 70

К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 130

С о у с  т о м а т н ы й 3 0

М о р с  и з  с в е ж и х  я г о д 2 0 0

З а к у с к а  з е л е н ы й  г о р о ш е к 3 0
Х л е б  2  со р т , 1 с о р т  й о д и р о в а н н ы й 5 0

П о л д н и к
М а н н и к  с  д ж е м о м 8 0 /2 0

Ч а й 2 0 0

Х л е б  1 с о р т  й о д и р о в а н н ы й ,ф р у к т 35
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МЕНЮ
«02» февраля 2024 г.

Н аим енование блю да выход блю да, гр.
З а в т р а к

К а ш а  к у к у р у зн а я  м о л о ч н а я 2 0 0
Б а т о н  н а р е зн о й  с  м а с л о м 30 /5
Ч а й ,к о н ф е т а 2 0 0

В т о р о й  за в т р а к
Й о гу р т 100

О б ед

С у п  с ф р и к а д е л ь к а м и 2 5 0
К а п у с т а  т у ш е н а я  с  м я с о м 180
К о м п о т  и з с у х о ф р у к т о в 2 0 0
З а к у с к а  о г у р е ц  п о р ц и о н н о 30
Х л е б  2  со р т , 1 с о р т  й о д и р о в а н н ы й 50

П о лд н и к
К а ш а  г р е ч н е в а я  с м а с л о м 120
Ч а й  п о д с л а щ е н н ы й 2 0 0
Х л е б  1 с о р т  й о д и р о в а н н ы й 35
Ф р у к т 100
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«05» февраля 20^4год,
Наименование блюда

Суп молочный с вермишелью
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Энергетическая 
ценность, ккал

Батон с маслом и сыром
Кофейный напиток

Сок

Суп с мучными кленками
Гуляш 
Каша пе

______ _

/, кукуруза консервир
Компот из сухофруктов 
Хлеб 2 сорт

Пудинг г в о р о а ш ь н ^ ^ ^ и ^ ю л д

пчатая

чительных случаях меню может меняться 
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