
МУ «Комитет по образованию Администрации г. Улан-Удэ» 
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №64 «Колокольчик» комбинированного вида г. Улан-Удэ 

670013, г. Улан-Удэ, ул. Ключевская, 18А 
_____________ телефон: 43-73-43, e-mail: ds_64@govrb.ru______________

Утверждаю 
Заведующий МАДОУ 
детсдсий/ад№ 64 «Колокольчик»

t ■('Я**''/’______ О.В.Мироненко
« М  20 м  г.

Трафик проведения производственной гимнастики

Юенъ недели (Время проведения Ответственные
Лонедельник^ 13.30-13.40 инструктор по фЛЗО 

Лластинин Я-Л.
(Вторник, 13.30-13.40 инструктор по фЛЗО 

Лластинин Я-Л.
Среда 13.30-13.40 инструктор по фЛЗО 

Лластинин Я-Л.
Четверг 13.30-13.40 инструктор по фЛЗО 

Лластинин Я-Л.
Лятница 13.30-13.40 инструктор по фЛЗО 

Лластинин Я-Л.

Микропауза (физкультурная) -  через каждые 50-60 минут работы в течение всего 
рабочего дня (2-3 упражнения, самомассаж)

mailto:ds_64@govrb.ru

