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Заведующий МАДОУ
Детский сад №64«Колокольчик»

«18» октября 2021 г.

Н аи м ен ован и е блю да вы ход блю да, гр.
З а в т р а к

Каш а манная молочная 200
Батон нарезной с маслом и сыром 35/5/10
Чай с сахаром 180

В т о р о й  за вт р а к
Сок 120

О бед
Суп Бабушкин с лапшой 200
Суфле из печени 100
И кра кабачковая 150

Соус томатный /огурец 30
Компот из сухофруктов 180
Хлеб 2 сорт 40

П о л д н и к
Королевская ватрушка 100
Ч ай с молоком 180
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«19» октября 2021г.
Н аим енование блю да вы ход блю да, гр.

Завтрак
Каша пшеничная 200
Батон нарезной с маслом сыром 35/5/10
Чай 180

Второй завтрак
Снежок 120

Обед
Суп щи со сметаной 200
Рулет мясной с овощами 100
Рис отварной 30
Кукуруза консервированная 30
Напиток из шиповника 180
Хлеб 2 сорт 40

Полдник
Расстегай с рыбой 70
Чай с молоком 180
Фрукт 100


