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Наименование блюда выход блюда, гр.
Завтрак

Каша пшенная на молоке 200
Батон нарезной с маслом и сыром 35/5/14
Чай с сахаром 200

Второй завтрак
Сок 200

Обед
Суп картофельный со сметаной 200
Плов по-бухарски 200
Компот из сухофруктов 200
Горошек консервированный 30
Хлеб ржаной 40

Полдник
Сырники 100
Сгущенное молоко 30
Хлеб 1 сорт йодированный 35
Чай 200
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