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Наименование блюда выход блюда, гр.
Завт рак

К аш а гречневая на м олоке 200
Батон нарезной  с м аслом  и сы ром 35/5/14
Ч ай с лим оном 200

В т орой  завт рак
Ряж енка 120

О бед
Борщ  со см етаной 200
П ерловка отварная 130
С осиска отварная в овощ ном  соусе 70/30
Н апиток из ш иповника 200
Х леб рж аной 40

П олд н и к
Г ребеш ок с повидлом 70
Чай с м олоком 200
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П ерловка отварная 130
С осиска отварная в овощ ном  соусе 70/30
Н апиток из ш иповника 200
Х леб рж аной 40

П олдни к
Г ребеш ок с повидлом 70
Чай с м олоком 200


