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Наименование блюда выход блюда, гр.
Завтрак

Каша геркулесовая молочная 200
Батон нарезной с маслом и сыром 35/5/14
Чай с молоком 200

Второй завтрак
Снежок 120

Обед
Суп с клецками 200
Тефтели из говядины 70
Г орошница 150
Компот из чернослива и изюма 200
Нарезка свежий огурец 30
Хлеб ржаной 40

Полдник
Картофельная запеканка с печенью 150
Чай, Конфета 200
Хлеб 1 сорт йодированный 35
Мандарин 100


